
MANEJO DE LA CONDUCTA

Comportamiento métodos de gestión en odontología pediátrica se dirigen hacia el logro de los objetivos de la comunicación y
la educación. Una relación positiva entre el dentista y el niño es construido a través de un constante proceso de cambio y es
nuestro objetivo primordial. Algunas de las técnicas que utilizamos para lograr esto son los siguientes:

Decir-Mostrar-Hacer
Decir-Mostrar-Hacer es un método muy común de comportamiento conformación utilizado por muchos profesionales que
trabajan con niños. DECIR: palabras para describir los procedimientos en un lenguaje apropiado para el nivel de comprensión
de cada niño; demostración del procedimiento en un entorno cuidadosamente definido, libre de amenazas, y completar el
procedimiento sin desviarse de la explicación y la demostración.

Control de Voz
Control de voz es una alteración controlada del volumen de la voz, el tono o el ritmo para influir y dirigir la conducta del niño.
Está indicado para el paciente que no coopera o falta de atención para ganar la atención y cumplimiento, evitar conductas
negativas o de evitación, y establecer la autoridad. No se utiliza con los niños que por razones de edad, discapacidad o falta de
madurez emocional no pueden entender o cooperar. Una vez que se logra el comportamiento deseado, se premia y refuerza
positivamente. Por favor, comprenda, en ningún momento se debe interpretar como "enojado" a la niña.

Refuerzo Positivo
El refuerzo positivo es una técnica mediante la cual las conductas deseadas son recompensados   a través de la
retroalimentación de la figura de autoridad para reforzar la repetición de los comportamientos deseados. Reforzadores
sociales incluyen modulación positiva de voz, el esfuerzo facial, elogios verbales y demostraciones físicas apropiadas de afecto
por todos los miembros del equipo dental. Reforzadores que no son sociales son juguetes y pegatinas.

Distracción
La distracción es la técnica de desviar la atención del niño de lo que puede ser percibido como un procedimiento
desagradable.

Óxido Nitroso / Oxígeno Inhalación
El óxido nitroso / oxígeno (también conocido como "gas de la risa") es un agente farmacológico que es seguro y eficaz para
ayudar a las técnicas de manejo de la conducta en ciertos pacientes. También puede proporcionar un nivel adicional de
anestesia para algunos pacientes. Se indujo fácilmente y es completamente reversible dentro de aproximadamente 5 minutos.

Sedación Consciente
Varios medicamentos pueden ser administrados a un paciente en un intento de alterar su nivel de conciencia. Esto no hace
que el niño "se duerme" sino que hace él / ella menos conscientes de lo que está sucediendo y, posteriormente, menos
ansiedad o aprensión hacia el tratamiento dental. Hay varios niveles de sedación que se pueden lograr, pero ya que cada niño
es diferente, estos niveles son algo difíciles de predecir. También hay varios requisitos que deben cumplirse antes de la
sedación puede ser una opción de gestión de éxito.

Restricción Física
Inmovilización física parcial o completa de la paciente a veces es necesario para proteger al paciente y / o al personal dental de
una lesión durante la atención. Restricción nunca se usa como un castigo ni se utiliza para la comodidad del personal de
oficina, pero para obtener el tratamiento completado y completar con seguridad.

Anestesia General
La anestesia general es un estado de inconsciencia inducida y se realiza en un establecimiento quirúrgico con el personal
médico apropiado presentes. Esta forma de gestión se utiliza en pacientes que requieren un tratamiento extenso o que sea
médicamente o emocionalmente incapaces de tener el tratamiento lleva a cabo de manera segura y adecuada en el
consultorio dental.


